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Lago d'Aral

da: The Times of Central Asia

I 18 aprile a Moynag, nel Karakalpakstan, gli
organizzatori Prorun ospiteranno una Aral Sea Eco
Race con una distanza totale di due chilometri. |
partecipanti correranno per un km fino al luogo in
cui e stato piantato un albero, pianteranno un
albero e poi torneranno. Al traguardo ogni
partecipante riceverd una medaglia a forma di
albero simbolico per aver preso parte al progetto
di restauro.

Come ha detto l'organizzatore Andrey Kulikov al
Times of Central Asig, “la corsa viene organizzata
per attirare l'attenzione del mondo sui problemi
ambientali della regione e ispirare tutti ad agire per
proteggerla. Sono gid dodici i partecipanti iscritti e
sono attesi un centinaio di corridori. La corsa si
terrd presso il sito sperimentale accanto al museo
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L'Uzbekistan ospitera la Eco Race a sostegno della regione del

| tre corridori piU veloci riceveranno premi commemorativi.
In ogni gara organizzata dal movimento Prorun miriamo
ad attirare quante pit persone possibile verso uno stile di
vita sano e a dedicare le gare alla tutela dellambiente e
alle questioni ambientali. Il nostro evento pit grande sard
una maratona di 42 km sul fondale prosciugato del lago
d'Aral, che si svolgera il 17 giugno. Un centinaio di persone
prenderanno parte alla corsa dedicata alla Giornata
internazionale contro la desertificazione e la siccitd. Inoltre,
Prorun pratica gare di “plogging”, durante le quali i
partecipanti raccolgono i rifiuti lungo il loro percorso”. L'Aral
Sea Eco Race si terrd nellambito della Aral Sea Tourism
Week, che si svolgerd dal 16 al 19 aprile nei distretti di Nukus
e Moynaq del Karakalpakstan. Durante la settimana si terra
un seminario scientifico e pratico internazionale
“Ambasciatori di buona volontd del Lago d'Aral”, una
mostra e una mostra darte dal titolo “Il Lago d'Aral
attraverso gli occhi degli artisti”, dove verranno presentati i
dipinti del Lago d'Aral. | partecipanti potranno inoltre
godersi un festival gastronomico chiamato 99 tipi di piatti
di pesce del Lago d'Aral e una gita ai monumenti storici.

Lo scorso autunno, I'Uzbekistan ha piantato 28.000 ettari di
verde nel distretto di Moynaq e nelle aree desertiche del
bacino del Lago d’Aral come parte di una campagna
nazionale di rinverdimento chiamata Yashil Makon (Green
Edge).

Nel 2024, il Kazakistan prevede di piantare su 275.000 ettari
dell’ex fondale del Mar d’Aral. In totale, secondo il Ministero
dellEcologia e delle Risorse Naturali del Kazakistan, tra il
2021 e il 2023 sono stati seminati 544.500 ettari di foresta.



